
 

 

 

Hey Look At This Look 
 

Difficulté: Intermédiare 

Type: 4 murs, 32 temps 

Chorégraphie: José Miguel Belloque Vane (NL) – aôut 2026 

Musique: Musique: Hey, look at this! Look! Hey! - aqunos   

Traduit Traduit par : Linda Grainger, Fribourg 

Intro : Intro : 32 temps, approx 20 secs 
 

 

Cross, Side Rock Cross, Side Rock Cross, 1/8 Back, Side, ¼ Extended Weave 
1 Croiser le pied droit devant le pied gauche 

2&3 Rock le pied gauche à gauche, revenir sur le pied droit, croiser le pied gauche devant le pied droit 

4&5 Rock le pied droit à droite, revenir sur le pied gauche, croiser le pied droit devant le pied gauche 

6& Pivoter 1/8 de tour à droite et pas gauche derrière, pas droit à droite (1 :30) 

7&8 Croiser le pied gauche devant le pied droit, pas droit à droite, croiser le pied gauche derrière le pied droit 

&1 Pivoter ¼ de tour à droite et pas droit devant, pas gauche devant (4 :30) 

 

Step, ½ Pivot, ½ Back, Back Shuffle, Touch, Back, Touch, Coaster Step, Brush 
2&3 Pas droit devant, pivoter ½ tour à gauche et poids sur le pied gauche, pivoter ½ tour à gauche et pas droit 

derrière (4:30) 

4&5 Pas gauche derriere, ramener le pied droit près du pied gauche, pas gauche derrière 

&6& Toucher le pied droit près du pied gauche, pas droit derrière vers la diagonale droite, toucher le pied gauche 

près du pied droit 

7&8& Pas gauche derrière, pas droit près du pied gauche, pas gauche devant, brosser le pied droit devant 

 

Walk, Walk, Run x3, 1/2 Pivot, Together, Look, Shoulder Roll, Step 
1-2 Pas droit devant, pas gauche devant (4:30) 

3&4 Pas droit devant, pas gauche devant, pas droit devant 

&5 Pivoter ½ tour à gauche et poids sur le pied gauche, pas droit près du pied gauche (10:30)  

6-7-8 Regarder à droite, rouler l’épaule droite en arrière, pas droit devant 

 

¼ Cross Shuffle, 3/8 Shuffle, Heel, Step, Heel, Step, Heel, Together, Knee Pop 
1&2 Pivoter ¼ de tour à gauche et croiser le pied gauche devant le pied droit, pas droit près du pied gauche, 

croiser le pied gauche devant le pied droit (7:30) 

3&4 Pivoter ¼ de tour à droite et croiser le pied droit devant le pied gauche, pivoter ¼ de tour à droite et pas 

gauche près du pied droit, pivoter 1/8 de tour à droite et croiser le pied droit devant le pied gauche (3:00) 

5&6& Toucher le talon gauche devant, pas gauche devant, toucher le talon droit devant, pas droit devant 

7&8& Toucher le talon gauche devant, pas gauche près du pied droit, pop les deux genoux vers l’extérieur, ramener 

les deux genoux au centre 

 

TAG 1:  A la fin du 2ème Mur, 4 temps: DJ Arms 

1-4 Toucher le pied droit devant, pause pendant 3 temps 

Les Bras: Placer la main gauche près de l’oreille gauche et bouger la main droite en avant en arrière comme un DJ. 

 

TAG 2: A la fin du 4ème Mur, 7 temps: Les Bras 

1-2 Ecarter les deux bras sur les côtés, pause 

3-4 Tenir le bras gauche devant et avec le bras droit le brosser vers le bas, pause 

&5 Brosser les deux mains vers l'arrière sur les hanches, brosser les bras vers l'avant sur les hanches 

&6 Frapper la main droite vers le bas et la main gauche vers le haut, frapper la main gauche vers le bas et la main 

droit vers le haut 

&7& Prendre l’épaule droite avec la main droite, prendre l’épaule gauche avec la main gauche, 

lever la jambe droite devant et avec les deux mains soulever la chemise des épaules 

 

 
 


